
1
استاد مهدی نوید

به این دلیل که جلسات، جلسات تربیت مربی است من پیشنهاد میکنم 
هر جلس��ه به اقتضا، حدود نیم س��اعت چنین بحثهایی را داشته باشیم. 
یکی از مسائلی را که با آن به صورت عملی درگیر هستید را مطرح کنید 
تا با یکدیگر در رابطه با آن تبادل نظر داش��ته باشیم و روش مشترکی را 
انتخاب کنیم تا جلس��اتمان از نظر روشی و محتوایی همگرایی بیشتری 
داش��ته باش��د و به علاوه مباحث نظری را نیز ادام��ه خواهيم داد. من با 
توج��ه به آن بحثهای نظ��ری میخواهم اصلی را بیان کن��م که اگر آن را 
پذیرفتید نه در مورد موس��یقی بلکه در تمامی زمینهها و جلس��ات بايد 
ب��ه عنوان یک اصل حاک��م در زمینه تعلیم و تربیت ب��ه آن توجه کنیم. 
در برخورد ب��ا پدیدههایی اینچنینی مانند موبایل و فیلمها به نظر ش��ما 
اص��ل را بر ایجاد محدودیت و محرومی��ت بگذاریم یا اصل را بر ایجاد 
مصونیت گذاریم و آنها را در مورد این پدیدهها مصون کنیم؟ کدام یک 
از این دو مورد موثرتر اس��ت؟ به نظر میرسد استراتژی ما در جلساتمان 
مصون س��ازی اس��ت و نه محرومیت آفرینی. راهبرد کلان و اصل برای 
ما این اس��ت که ما معلمیم. معلم باید ش��اگردان خود را از درون مصون 
کند. مصون سازی یعنی رساندن شاگردان به یک باور، به یک شناخت و 
معرفت��ی که در خلوت و جلوت، بدون اجبار بلكه آگاهانه و اختیاری به 
سمت این پدیدهها نروند. اگر موفق شدیم که برآیند کار تعلیم و تربیتی 
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ما به اینجا ختم ش��ود بدان معني است كه یک مربی موفق بودهایم. اگر 
کار ما به اینجا ختم نشود در کار خود موفق نبودهایم. اصل این است ما 
شاگردان خود را به یک معرفت، بصیرت و شناختی برسانیم که آگاهانه 
و آزادانه و به صورت اختیاری به س��مت پدیدههای ضد اخلاقی و ضد 
دینی مانند نگاه نامحرم مانند وب گردی و غیره، نروند. این اس��تراتژی 
جلسات است. یعنی اصل کار ما در موسسه مصون سازی است. ما یک 
نی��روی انتظامی نیس��تیم که محدودیت بیافرینیم. ای��ن وظیفه ی نیروی 
انتظامی محدودیت آفرینی می باشد. اینها وظیفه دستگاههای دیگر است 
و وظیفه ما به عنوان معلم نیس��ت. حکومت، جامعه و خانواده باید این 
محدودیته��ا را اجرا کند. خانواده نباید اجازه ده��د فرزند به راحتی در 
هر جایی برود. یکی از راههای آن این اس��ت که ش��ما در جلساتتان به 
خانوادهها بگویی��د که به طور مثال کامپیوتر را در جایی بگذارند که در 
دید دیگران هم باش��د تا خلوت خصوصی برای فرزند ایجاد نش��ود. در 
جایی که عروسی مختلط است باید به خانواده آموزش داد تا فرزند خود 
را به آنجا نبرند. این محدودیت سازیها وظیفه خانواده است اما وظیفه ما 
به عنوان مربی و معلم چیز دیگری اس��ت. ما مربی هستیم که باید اصل 
را بر مصون س��ازی قرار دهیم. ما باید برای ش��اگرادان محیط امن ایجاد 
کنیم که اگر بلوتوثی دارند، آن را به ما نشان دهند. باید برای آنها محیط 
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امن ایجاد کنیم نه یک محیط تقلبی و بسته که در حضور ما آهنگ گوش 
نکند ولی در خفا کار دیگری انجام دهد.

ما مس��ئول مصون سازی هس��تیم نه محدودیت آفرینی. محدودیت در 
خانواده وظیفه پدر و مادر است. وظیفه ما به عنوان معلم و مربی مصون 
س��ازی است بدین معنا که ش��اگرد باور کند این فعالیت اشتباه است و 
آزادانه و با اختیار از آن دوری کند. این مصون سازی الزاماتی دارد. یکی 
از الزامات این امر این اس��ت که شاگرد، به ما اطمینان کند. اگر ببیند که 
ش��ما تلفن همراهش را از او میگیرید، آن را به ش��ما نشان نمیدهد. باید 
برای او میدانی آزاد  فراهم کنید که هر چه در درونش است به شما نشان 
دهد. به همین دلیل باید صبوری کنید که اگر وی خواست به زمین خورد، 
در جلوی چش��مان شما زمین خورد تا بتوانید به وی کمک کنید. اجازه 
بدهید اش��تباه کند، نه اینكه تش��ویق کنید ولی اگر اشتباه مكيند در برابر 
شما اشتباه كند. مرحله اول در مصون سازی اطمینان پیدا کردن نسبت به 
شماست. نباید فضای امنیتی و وحشت ایجاد کنید تا در برابر شما پنهان 
کاری انجام دهد. پنهان کاری نتیجهاش نفاق است، کاری که من و شما 
به عنوان مربی باید با آن مقابله کنیم. در محیطهای دینی یکی از بزرگترین 
مش��کلات و چالشها، نفاق است که هنگامی که جو بیش از اندازه دینی 
میش��ود عدهای منافقانه رفتار میکنند. اگر جامعه به این مرحله برسد راه 
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حلی برای مقابله با آن وجود نخواهد داشت چراکه فرد این نوع زندگی 
را آگاهانه برگزیده است. بنابر این به این دلیل که مربی هستید باید اعتماد 
س��ازی کنید تا ش��اگردان خود را آن گونه که هستند به شما نشان دهند.
زمانی که ما متوجه شدیم که مشکل خاصی در رفتارش وجود دارد چه 
برخوردی باید داشته باشیم؟ باید بدانیم که اینها رفتار ناهنجار شاگردان 
ماست. با این رفتار دو گونه میتوان برخورد نمود. اول اینکه جلوی این 
رفتار را بگیرید و با تنبیه و ارعاب با آن مقابله کنید و یا اینکه بپذیرید که 
رفتار انسانها بر اساس باور آنها شکل میگیرد. باور اگر خطا و اشتباه بود 
این رفتار از آن بروز میکند. لذا دومین برخورد این است که گویا این رفتار 
را ندیدهاید، بعد از آن به س��راغ ریشه رفتارها بروید؛ تا گرایش و قلب 
شاگرد را اصلاح کنید؛ با همان روشی که در جلسات عمل میکنید که به 
او معرفت و دانش دینی میدهید، به وی علاقه و اشک به امام حسین علیه 
السلام میدهید. این روش شاید دیر به نتیجه برسد اما اگر کلاممان نفوذ 
داش��ته باشد و خودمان با خلوص باشیم و به نتیجه برسد، ماندنی است.
بنابر این سخن دوم من این است که ما بجای اینکه به رفتار بیاندیشیم 
باید ب��ه باور فرد نگاه کنی��م. اصطلاح تربیت��ی روش اول رفتار گرایان 
اس��ت که در حدود 100 س��ال است که همه در دنیا بدین شکل زندگی 
کردهاند که تش��ویق و تنبیه برای تغییر رفتار به کار بردهاند. روش دوم 
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که در حدود 20 یا 30 س��ال اس��ت که در دنیا مرسوم شده است به نام 
مکتب ش��ناخت گرایان است. این تئوری در حال جهانی شدن است که 
خوش��بختانه با اندیشههای دینی ما تطابق دارد. الاعمال بالنیات به معنای 

همین است. سعی کنید ثقل کارتان را بر این مطلب بگذارید.
نکته سوم این است چگونه این رفتار را تحمل کنیم؟ آیا باید بگذاریم 
ک��ه این رفتار تس��ری پیدا کند؟ اصل دیگر این اس��ت ک��ه اصلاح این 
رفتارها زمان بر اس��ت. کس��ی که چندین نوع موسیقی گوش میدهد به 
یکباره نمیتوان آن را قطع نمود باید مرحله به مرحله پیش برویم. باید از 
قرآن الگو بگیریم که از ش��راب در سه مرحله جلوگیری کرد. اکثر مردم 
شراب خوار بودند، منکری بود که در جامعه معروف بود. ابتدا میگوید لا 
تقربوا الصلاة وانتم سكری، هنگام نماز خواند مست نباشید. گام دوم هم 
این بود يسَْئلَُونكََ عَنِ الخَمْرِ وَالمَيسْرِ قُل فيهما إثم كَبير وَمَنافعُِ للناّس و 
مرحله سوم که إنِمََّا الخَْمْرُ وَ المَْیسِْرُ وَ الْأَنصْابُ وَ الْأَزْلامُ رجِْسٌ منِْ عَمَلِ 
یطْانِ اس��ت و آن را تحریم میکند. ما نیز اگر بخواهیم برای شخصی  الشَّ
موس��یقی را تحریم کنیم باید بدین ص��ورت عمل نماييم. اگر در ابتدای 
کار بگویید که علامه طباطبایی حتی موسیقی اخبار را هم گوش نمیکرد 
مطمئن باشید که از این کار زده خواهد شد. این سخنان مربوط به علامه 
طباطبایی است نه برای دانش آموزان. مگر اینکه در یک موقعیت عرفانی 
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فق��ط یکبار به وی تلنگر بزنید. اینه��ا به حاذق بودن مربی باز میگردد و 
برای آن باید تفکر نمود. باید از این مسائل عبور کرد و در مقابل آن صبر 
نمود، شاید بتوانید خود را به ناراحتی بزنید اما نه به آن شدتی که محیط 
امن وی خدشه دار شود. چراکه بیش از آن که باید متوجه ناراحتی شما 
بشود باید متوجه محبت شما به خود گردد. این محبت حتی شاید تا یک 
سال هم ایجاد نش��ود. در این مدت باید صبوری نمود. اصلیترین کاری 
ک��ه در کوتاه مدت باید ایجاد کنید این اس��ت ک��ه با وی ارتباط عاطفی 
برقرار کنید که وی احس��اس کند یک مربی باس��واد خوش فکر مودب 
دین دار در کنار خود دارد. اگر به این باور برس��د ش��ما برای وی الگو 

خواهید شد. این گونه به این پدیدههای تلخ نگاه کنید.
چهارمین نکته هم این است که از عمومیت یافتن آن فعالیت جلوگیری 
کنید. اجازه ندهید که فضای جلس��ه شما تحت تاثیر این شخص و این 
کار غلط قرار گیرد. حتی در همان جلسه اول هم اجازه ندهید که رفتار 
غلط محیط جلسه شما را متاثر سازد. اجازه ندهید که آدم شیطون میدان 
دار جلس��ه گردد. فضای جلس��ه را به گونهای قرار دهید که ش��اگردان 
با اخلاقتان میدان دار ش��وند. ش��ما باید فضایی ایجاد کنید که کسی که 
رفتار نامناسب دارد به صورت غیر مستقیم وارد مباحث شما گردد. مثلا 
فعالیت��ی انجام دهید و وی را نیز در آن دخی��ل کنید، بدین ترتیب مانع 
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رفتار غلط وی شدهاید بدون آن که مستقیما به آن رفتار بپردازید. 
ش��نیدهاید که ش��خصی نزد حضرت علی علیه السلام میآید و میگوید 
من فلان گناه را انجام دادهام. حضرت میگوید که اشتباه میکنی و از وی 
نمیپذیرن��د. تا چهار مرتبه حض��رت از وی نمیپذرند و در مرتبه چهارم 
وی را ح��د میزنن��د. نباید اجازه دهیم که قبح اعمال ش��اگردان در برابر 
خداوند شکس��ته ش��ود. نباید اجازه بدهیم که حرمت و شخصیت وی 
در جمع خدش��ه دار ش��ود. اصلیترین اصل تربیتی به نظر من باید حفظ 
کرامت انس��انها باشد. یعنی باید ش��اگردانمان را بزرگ بداریم، حتی در 
اشتباهاتشان. تحقیقات نشان میدهد که اکثریت قريب به اتفاق بزهکاران 
و خطاکارن کس��انی هس��تند که تحقیر ش��خصیت ش��دهاند و حقارت 
دارند. تا زمانی که در جامعه و خانواده بزرگ هس��تند، آنقدر برای خود 
ش��خصیت قائل هستند که دست به هر گناهی نخواهند زد. ممكن است 
گناهي نيز انجام دهند اما آن گناه فردي است. از زیباییهای روش تربیتی 
امام این اس��ت که هنگام مواجهه امام با م��ردم از آنها تعریف مينمود و 
ميفرمود ش��ما از اصحاب پيامبر خدا صلي الله عليه و آله و سلم برتريد. 
اين سخنان را به مردم كوچه و بازار ميزدند. اين به معناي بزرگ داشتن 
مردم است. من و شما نيز بايد با شاگردان خود اين گونه رفتار كنيم. البته 
بايد در نظر داشته باشيد كه اجازه ندهيد اين رفتارها عموميت پيدا كند. 
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كس��ي كه قدرت رهبري در ميان ديگران را دارد و توانايي تاثير گذاري 
بر ديگران را دارد بايد قدرت رهبريش را در مسير درست قرار دهيد. اما 

نبايد وارد حيطه خصوصي او شويد. 
به عنوان آخرين نكته هم اين كه موسيقي از مواردي است كه به راحتي 

نميتوان با آن مقابله نمود. 
مق��ام معظم رهبري به صراحت فرمودهاند كه موس��يقي كه از صدا و 
سيما پخش ميشود و يا از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي مجوز ميگيرد 

ملاك مناسب بودن آن نيست. 
در مكاني مانند تاكس��ي كه هم ش��اگردان حضور دارند و هم مربيان و 
در آنجا موسيقي حرام گذاشته شده است تذكر مربي بسيار مناسب است 
چراكه اين تذكر به ش��اگردان داده نميش��ود و به صورت غير مستقيم با 
اين حركت مقابله ميش��ود. بايد توجه داش��ته باش��يد كه در حضور ما و 
شاگردان نبايد حرامي صورت گيرد. با اين عمل شجاعت امر به معروف 

و نهي از منكر را هم به آنها آموزش ميدهيد.
البته توجه داش��ته باشيد كه در اين سنين نبايد شاگردان را رو در روي 
خانواده قرار دهيد. بايد تغيير رفتاري در شاگردان ايجاد كنيد تا خانواده 
متوجه اين تغيير رفتار ش��وند. اين احس��اس تغيير رفتار باعث استمرار 

حضور آنها در اين جلسات ميگردد. 


